
Candidaturas presentadas al VI Premio #PeriodismoResponsable sobre la conducta suicida en la Categoría Nacional

Periodista Medio Titular Fecha

1 Isabel Rodríguez Ramiro Agencia EFE Romper el silencio sobre el suicidio, un problema que la sociedad sigue evitando todavía 27 de abril de 2026

2 Guillermo Martínez eldiario.es Las autolesiones entre los menores que pasan por debajo del radar: “El sistema les entiende mal” 11 de enero de 2026

3 Marc Darriba El Periódico Análisis sobre el fenómeno de la autólisis 1 y 2 de enero de 2026

4 Maria d'Oultremont eldiario.es Familias afectadas por el suicidio denuncian la falta de acompañamiento: “El silencio a tu alrededor es horroroso”13 de septiembre de 2025

5 Isabel Rubio Arroyo · ChatGPT EL PAÍS ChatGPT no pasa la prueba: así pone en peligro la vida de menores 21 de diciembre de 2025

6 Isabel Rubio Arroyo · TikTok EL PAÍS Un día en el TikTok de un adolescente de 13 años: así pone el algoritmo en peligro a menores vulnerables 7 de febrero de 2026

7 Isabel Rubio Arroyo · Línea 024 RTVE "El 024 me salvó la vida": así funciona el teléfono que acompaña a miles de personas cuando todo se rompe 16 de mayo de 2026

8 Terry Gragera La Vanguardia La terapia con perros se abre paso en la prevención del suicidio: por qué los animales son clave para conectar con los afectados20 de febrero de 2026

9 Mar Ferragut Rámiz Diario de Mallorca Entrevista a Pablo R. Coca 28 de septiembre de 2025

10 Paola de Francisco ConSalud.es El suicidio en hombres, una realidad conocida pero invisible: ¿qué no estamos viendo? 7 de febrero de 2026

11 Candela Hornero Informativos Telecinco El renacer de Esther: "Aún hay muchísimo tabú sobre el suicidio. Soy la prueba de que se puede salir y ver la luz"10 de octubre de 2025

12 Elena Santos El HuffPost "Oye, Bilbo, esto lo tenemos que conocer todos los bomberos": Sergio Tubío, el bombero que quedó impactado por un suicidio y se convirtió en pionero para prevenirlos13 de septiembre de 2025

13 Marta de Andrés · Género La Razón El suicidio femenino sigue patrones familiares más fuertes que el masculino 11 de marzo de 2026

14 Marta de Andrés · Senado La Razón El Senado aprueba por unanimidad un plan nacional para reducir los suicidios un 15% 28 de mayo de 2026

15 Laura Saula Diari ARA "Mucha gente no entiende por qué una persona joven se puede querer quitar vida" 22 de octubre de 2025

16 Carlota Fominaya · Adolescentes ABC «Los padres no hablan de suicidio con los adolescentes porque temen tocar una tecla que los active» 10 de septiembre de 2025

17 Carlota Fominaya · ANAR ABC «Atendemos hasta 4 llamadas de niños al día con intentos de suicidio ya iniciados» 8 de abril de 2026

18 Eleonora Giovio EL PAÍS Cómo reconstruirse tras un intento de suicidio: “Antes solo me quería morir para sentir paz. Ahora veo el negro y toda la gama de colores”10 de septiembre de 2025

19 Rafa Sardiña Prensa Ibérica Por qué hablar del suicidio infantil salva vidas: reconocer las señales es el primer paso para prevenirlo 5 de noviembre de 2025

20 Álvaro García La Razón Dévora Kestel, directora del área de Salud Mental en la OMS: ''cada muerte por suicidio es una tragedia y hace falta hacer mucho más para fortalecer la prevención''10 de octubre de 2025

21 David Arribas El Salto Vacío, sobrevivientes del suicidio 28 de junio de 2026

22 Esther G. Valero · Entrevista La Razón Entrevista a Pedro Martín-Barrajón 7 de septiembre de 2025

23 Esther G. Valero · Documental La Razón «9’8 m/s². La velocidad del suicidio»: la dimensión más íntima de este fenómeno 26 de junio de 2026

24 Rebeca Yanke EL MUNDO La Húngara rompe el tabú sobre el suicidio de su hermana: "Quiero hacerle un homenaje y  dar visibilidad a los familiares, decirles que no están solos, que sé lo que se siente"11 de octubre de 2025

25 Raquel Alcolea ABC Efecto Papageno: así se ayuda a entender los pensamientos suicidas como algo pasajero 25 de noviembre de 2025

26 Mariana Goya EL ESPAÑOL 1 de cada 5 jóvenes busca ayuda por conductas suicidas: por qué la escucha activa es un factor determinante en la prevención10 de septiembre de 2025

27 Héctor G. Barnés El Confidencial Lo que no queremos ver de los hombres y el suicidio 24 de marzo de 2026

28 Alicia Calvo · Historia Elena El Mundo de Castilla y León Elena y las otras 196 víctimas de suicidio 8 de septiembre de 2025

29 Alicia Calvo · Cifras Diario de Valladolid El drama de los suicidios y las muertes por accidentes de tráfico no da tregua 30 de junio de 2026

30 Cristina Oriol Val La Vanguardia 3.953 personas murieron por suicidio en 2024, casi un tercio eran mayores de 65 años 17 de diciembre de 2025

31 Alicia Mateos Última Hora Entrevista a Joan Carles March 23 de abril de 2026

32 Jesús Álvarez ABC de Sevilla Entrevista a Daniel J. López Vega 2 de marzo de 2026
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Candidaturas presentadas al VI Premio #PeriodismoResponsable sobre la conducta suicida en la Categoría Audiovisual

Periodista Medio Titulo Fecha

1 Julián Cano Cambronero Castilla-La Mancha Media Suicidio en jóvenes: prevenir, escuchar y sensibilizar 2 de noviembre de 2025
2 Marc Darriba El Periódico Cómo hablar de suicidio puede salvar vidas: "Entiendes que no eres un problema" 14 de septiembre de 2025

3 Daniel Sousa Podimo Vergüenza: Los que se quedan 3 de marzo de 2026

4 Jay Hargobind y Darío Benítez Psicoflix Duelo profesional tras el suicidio de un consultante 12 de febrero de 2026

5 Sonia Calleja Vive! Con Salud · Vive! Radio Hablar del suicidio también puede salvar vidas 1 de junio de 2026

6 Ainhoa Miguel Carpintero Estilo de Vida · Canal Extremadura Hablar salva vidas, para prevenir el suicidio 4 de abril de 2026

7 Belén Rivas Pérez Pódcast · El Diario de Belén Suicidio: cuando el dolor es invisible 14 de junio de 2026

8 José Gómez Garrido Cadena SER · Jaén Escritores de Jaén hablan en un libro coral sobre el suicidio: “Queremos dar esperanza” 13 de mayo de 2026

9 Alicia Heras, María Jesús Moreno, Begoña Gómez y Jorge Abad Más de Uno · Onda Cero Qué sabemos del suicidio 9 de septiembre de 2025

10 Paula Peralta Tesis · Canal Sur Participar para prevenir el suicidio 6 de junio de 2026

11 Carolina Llorente La Mañana Xtra · Radio Insular Entrevista a Hodei Brito, colaborador de la fundación internacional 'Que se escuche fuerte mi grito' 27 de abril de 2026

12 Inma Pardo A Vivir Com. Valenciana · Cadena SER Entrevista a Cristina Martínez Vallier 7 de diciembre de 2025

13 Cristina Moure laSexta Noticias Los suicidios descienden en España pero la cifra sigue siendo demoledora: 3.846 personas se quitaron la vida en 202410 de septiembre de 2025

14 Naiara López de Munain Cadena SER · Vitoria Álava cuenta ya con un grupo de apoyo para familias afectadas por el suicidio 1 de julio de 2025

15 Juan José Sánchez · Especial Suicidio Pódcast · Alta Sensibilidad Especial prevención del suicidio 23 de septiembre de 2025

16 Juan José Sánchez · Casa Maná Pódcast · Alta Sensibilidad Casa Maná 25 de noviembre de 2025

17 Juan José Sánchez · Sanitario Pódcast · Alta Sensibilidad Prevención desde las instituciones sanitarias 20 de enero de 2026

18 Juan José Sánchez · Edurne Pasaban Pódcast · Alta Sensibilidad Edurne Pasaban: éxito, salud mental y resiliencia 14 de abril de 2026

19 Juan José Sánchez · IA e infancia Pódcast · Alta Sensibilidad Prevención y detección en infancia con IA 30 de junio de 2026

20 José Luis Martín Alonso Cuestión de Prioridades ·  La 7 de Castilla y León Televisión Entrevista a Diana Díaz 15 de abril de 2026

21 Rosa María Molló 24 Horas de RNE · Radio Nacional de España  'Más de 11 vidas": un libro para romper el tabú sobre el suicidio 22 de mayo de 2026

22 Lara Muga · Historia Guillermo Mentes Abiertas · NueveCuatroUno Guillermo celebra la vida tras su intento de suicidio: «Es muy jodido, pero se sale» 10 de septiembre de 2025

23 Lara Muga · Adriana Díez Mentes Abiertas · NueveCuatroUno Conductas suicidas: «Las personas no quieren morir, quieren dejar de sufrir» 24 de abril de 2026

24 Tras la tormenta Radio Nacional de España Suicidio 13 de junio de 2026

25 Wendy Andrea Cabrera Pérez Pódcast · Suicidio sin filtros Suicidio sin filtros Del 18 al 29 de junio de 2026

26 Palomitas de Vida · Emergencias Roscas y Cotufas · La Radio Canaria Emergencias, prevención de la conducta suicida, medios de comunicación y comunicación no verbal 10 de septiembre de 2025

27 Palomitas de Vida · Salud mental Roscas y Cotufas · La Radio Canaria Salud mental y prevención del suicidio 8 de octubre de 2025

28 Palomitas de Vida · Periodismo Roscas y Cotufas · La Radio Canaria Buenas prácticas en la cobertura mediática de una muerte por suicidio 29 de octubre de 2025

29 Palomitas de Vida · Duelo Roscas y Cotufas · La Radio Canaria El duelo por suicidio 13 de noviembre de 2025

30 Ágora, un tiempo para pensar Radio Nacional de España Crisis de salud mental: jóvenes solos, expuestos y sin brújula 21 de febrero de 2026



Candidaturas presentadas al VI Premio #PeriodismoResponsable sobre la conducta suicida en la Categoría Local

Periodista Medio Titulo Fecha

1 Francisco Romero La Voz del Sur Frente al repunte de casos de suicidio juvenil: recetas para poner freno, según los expertos 3 de enero de 2026

2 Fran Cano Lacontradejaén Gama, la familia que cuida de la salud mental bajo La Mota 20 de septiembre de 2025

3 Patricia Merello La Voz del Sur Ayudar a adolescentes que piensan en el suicidio desde Cádiz: "Hoy les cuesta más integrarse" 18 de octubre de 2025

4 Daniel Valle · Cifras La Provincia Canarias, en el podio nacional de número de suicidios 26 de febrero de 2026

5 Daniel Valle · Menores La Provincia Las conductas suicidas en los menores de edad aumentan un 25% 10 de abril de 2026

6 Sara Rodríguez y Rafa Arjones Diario Información Salir del suicidio: "Elegí la vida" 4 de mayo de 2026

7 Pedro Prieto García · Serie Última Hora Serie de reportajes sobre el suicidio Del 4 al 13 de noviembre de 2025

8 Pedro Prieto García · Hospital Última Hora La tragedia de David: su madre y su hermano suplicaron que le ingresaran en el hospital 4 de junio de 2026

9 Pedro Prieto García · Joven Última Hora "Lo único que pretendemos es saber qué ocurrió, qué falló..." 25 de junio de 2026

10 Nel Oliveira La Voz de Asturias El duelo de perder a una hija por suicidio: «Es igual que el que sufre el superviviente de un campo de concentración»11 de noviembre de 2025

11 Miriam Lafuente Soler El Faro de Melilla Entrevista a Alfonso Echávarri 16 de agosto de 2025

12 Naiare Rodríguez eldiario.es · Aragón Zaragoza alza la voz frente al suicidio: “Hay que preguntar sin miedo: ¿Cómo estás?, ¿Qué te ocurre?” 14 de noviembre de 2025

13 Alberto Lliteras eldiario.es · Islas Baleares Vivir después del suicidio: el duelo invisible de los que se quedan 2 de abril de 2026

14 Rubén Rosón Andalucía Información El suicidio, una “emergencia silenciosa” que aumenta su incidencia en Andalucía 13 de septiembre de 2025

15 Sara Bárcena Ideal Granada El dolor invisible de los jóvenes 7 de diciembre de 2025

16 Myriam B. Moneo Diario de Mallorca Supervivientes del suicidio: «Transmitís amor a través de los ojos tristes» 16 de noviembre de 2025

17 Irene Díaz Abellán Radio Nervión Sergio Tubío, bombero especialista en conductas suicidas: “El suicidio no se combate con cuerdas, sino escuchando”19 de diciembre de 2025

18 Sonsoles Echavarren · Adriana Armendáriz Diario de Navarra Entrevista a Adriana Armendáriz 7 de septiembre de 2025

19 Sonsoles Echavarren · Javi Martín Diario de Navarra Entrevista a Javi Martín 17 de octubre de 2025

20 Cristina Pinto y Marilú Báez Diario SUR Las cicatrices del suicidio 6 de julio de 2025

21 Redacción de La Opinión de Murcia La Opinión de Murcia Especial por el Día Mundial para la Prevención del Suicidio 10 de septiembre de 2025

22 Sócrates Sánchez · Día Mundial El Diario Montañés Las conductas suicidas crecen en Cantabria y suponen tres visitas diarias a Valdecilla 10 de septiembre de 2025

23 Sócrates Sánchez · 024 El Diario Montañés La línea de prevención del suicidio registra menos llamadas y más chats desde Cantabria 9 de febrero de 2026

24 Beatriz Antón · Plan YAM La Voz de Galicia Once centros se suman al plan YAM para prevenir el suicidio desde las aulas 30 de diciembre de 2025

25 Beatriz Antón · Entrevista La Voz de Galicia Entrevista a Andrea Prieto 19 de mayo de 2026

26 Adolfo Carballo Alcalá Hoy Hablar cuando el silencio pesa 7 de marzo de 2026

27 Pilar Vera Diario de Cádiz Los espejos rotos 7 de diciembre de 2025

28 Fushan Equiza eldiario.es · Navarra El suicidio: prevención “comunitaria” en Navarra ante una decisión “individual” 11 de abril de 2026

29 Carmen Villar · Primaria Faro de Vigo Barrera «Primaria» ante el suicidio 5 de julio de 2025

30 Carmen Villar · Datos Faro de Vigo Más de 45.000 gallegos se plantearon en el último año acabar con su vida 12 de septiembre de 2025

31 Cinthya Martínez Lorenzo La Voz de la Salud El grito de auxilio de un padre tras los intentos de suicidio de su hija: «Necesito que nos ayuden a salvarle la vida»10 de septiembre de 2025

32 Teresa del Sol Jaén Hoy Prevenir el suicidio desde el acompañamiento y rompiendo el silencio: "Mi hijo verbalizó que quería hacerlo" 10 de septiembre de 2025

33 Esther Rodríguez · Camino Álvarez La Voz de Asturias Entrevista a Camino Álvarez 10 de septiembre de 2025

34 Esther Rodríguez · Voluntarios La Voz de Asturias El reto emocional de los voluntarios del Teléfono de la Esperanza: «Las llamadas con ideas suicidas producen desasosiego»16 de septiembre de 2025

35 Esther Rodríguez · Esperanza La Voz de Asturias Una llamada a la esperanza: «La persona que piensa en suicidarse no busca morir» 18 de septiembre de 2025


