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INTRODUCCION

El aumento del comportamiento suicida en adolescentes y su relacion con acontecimientos vitales estresantes (SLE)
de caracter traumatico exige investigaciones que incorporen la perspectiva de genero, habida cuenta que los
antecedentes muestran un mayor riesgo cuando han existido eventos traumaticos en la infancia (Corral-Proano et
al., 2019).

Este estudio tiene como objetivos: a) analizar la ocurrencia de SLE traumaticos — abuso sexual, acoso escolar y
victimizacion por delito— en asociacion con el riesgo suicida; y b) comparar estas variables segun sexo.

Eventos vitales estresantes Adolescencia Prevencion
(abuso, violencia, acoso escolar)

METODO

Diseno y participantes Instrumentos Analisis de datos

Disefio Ex post facto Entrevista de pensamientos y conductas Estadisticos descriptivos

Muestra clinica, 147 participantes (90 autolesivas Analisis de correlacion

mujeres, 61%) Escala de eventos vitales estresantes Analisis de diferencia de medias (“t")
Media de edad, 15.34 (DE=1.31) Entrevista Semi-estructurada Ad hoc

Consentimiento informado

Variables RESULTADOS

T Fd  Sig. (bilateral)

Obijetivo a) Los resultados indican una correlacion significativa entre SLE traumaticos —

Suicide ideation 7.143 145 0.000%* T ., : : o
abuso sexual, acoso escolar y victimizacion por delito- y riesgo suicida para ambos
Sulcide intent 3265 145 0-001 sexos (r=0.179; p = 0.030; r = 0.298; p < 0.001 y r = 0.252; p = 0.002, respectivamente).
Suicide risk 6.510 144 0.000**
SEL sex abuse 3.098 128 0.002*

Objetivo b) Se observan diferencias significativas segun sexo, con puntuaciones mas
Percelved impact of SLR 2348 146 0.0207 altas para las mujeres, en ideacion suicida (“t” (145) = 7.143, p = 0.000), en intentos

e mﬂ, suicidas (“t” (145) = 3.265, p = 0.000) y en riesgo suicida (“t" (144) = 6.510, p = 0.000) asi
SLE bullying 5409 128 0.000** _ o =

ereived ot of SLE 4750 146 0 000 como en haber sido victima de abuso sexual (“t” (144) = 3.098, p = 0.002), de acoso
h:;l:g TR ‘ ' escolar (“t” (144) = 5.409, p = 0.000) o de un delito (“t” (144) = 4.702, p = 0.000).

SLE crime victim 4702 128 0.000%*

Perceived impact of SLE 3.874 146 0.000**

crime victim

afe: *p < 0.05, **p<0.001.
bbreviation: Fd: Freedom degree.

CONCLUSION

Las adolescentes constituyen un grupo vulnerable, al presentar mayor exposicion a SLE traumaticos por lo que las
estrategias preventivas deberian ser sensibles al género y centradas en la deteccion temprana y la proteccion frente
a la violencia.
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