El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid quiere dar respuesta, desde
una mirada y atencion integral, a una realidad tabu en la mayoria de
las culturas y sociedades, que historicamente ha sido silenciada: el
Suicidio.

El Suicidio, la muerte autoinflingida o la muerte silenciada es, una
realidad para el aproximado millon de personas que se quitan la vida
en el mundo cada afo, uno cada 40 segundos. El drama del Suicidio,
no termina con la persona que ha decidido quitarse la vida, continua
con los que dolorosamente viven en la presencia de la ausencia del
fallecido: los supervivientes.

Desde Hablemos de Suicidio, deseamos aportar luz a una realidad
silenciada, oculta, estigmatizada con un enfoque integral, cientifico,
actual, donde todos los agentes de prevencion, desde profesionales
de las diferentes areas de la Psicologia e integrantes del tercer sector,
pongan voz a la necesidad de atender adecuadamente un problema de
salud publica desde sus diferentes ejes de accion.

En Hablemos de Suicidio, hablaremos de la muerte para engrandecer la
vida, con el mdximo rigor, ciencia, respeto y sensibilidad.
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PROGRAMA

Presentacion Institucional
Jueves, 2 de septiembre a [as 10.30 h.

Conferencia. El Suicidio en la actualidad: Datos para la reflexion
Viernes, 3 de septiembre de 19.00 a 20.30 h.
Presenta: Mercedes Bermejo Boixareu. Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicologia de
Madrid.
« Pedro Martin-Barrajén Moran. Responsable Psicologia de Urgencias y Emergencias Centro Sanitario Psicologos
Princesa 81. Madrid.

Conferencia. Prevencion del Suicidio en tiempo de pandemia en colabhoracion

con la Asociacion de Investigacion, Prevencion e Intervencion del Suicidio (AIPIS)
Martes, 7 de septiembre, de 18.30 a 20.00 h.
Presenta: Javier Mufioz Moreno. Miembro del Grupo de Trabajo de Estudios de la Conducta Suicida del Colegio
Oficial de la Psicologia de Madrid.

+ Alejandro Rocamora Bonilla. Psiquiatra. Profesor del Centro de Humanizacidn de la Salud.

Presentacion del Libro. Duelo, autolesion y conducta suicida. Desafios en la era
digital
Jueves, 9 de septiembre de 18.30 a 20.00 h.
Presenta: Nuria Mateos de la Calle. Secretaria de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.
+ Luis Fernando Ldpez Martinez. Autor. Codirector y creador de Proyecto ISNISS.
- José Antonio Luengo Latorre. Prologuista. Decano Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.
- Eva M? Carretero Garcia. Prologuista. Codirectora Proyecto ISNISS.

Dia Mundial de la Prevencion del Suicidio
Viernes, 10 de septiembre de 18.00 a 20.00 h.
Presenta: Timanfaya Hernandez Martinez. Vicedecana del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

Conferencia. Programas de Prevencion del Suicidio en la Comunidad de Madrid
- Mercedes Navio Acosta. Coordinadora de la Oficina Regional de Coordinacién de Salud Mental y Adicciones de
la Comunidad de Madrid.

Conferencia. La Prevencidn del Suicidio en la infancia y la adolescencia: el papel

de los centros educativos
- José Antonio Luengo Latorre. Decano del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.
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Mesa redonda. Necesidades actuales en la Psicologia y la prevencion de la

conducta suicida
Miércoles, 15 de septiembre de 18.30 a 20.30 h.
Modera: Mayelin Rey Bruguera. Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.
- Andoni Ansean Ramos. Presidente de la Fundacion Espafiola para la Prevencidn del Suicidio y de la Sociedad
Espafiola de Suicidologia.
+ Miguel Guerrero Diaz. Coordinador Unidad de Prevencidn e Intervencion Intensiva en Conducta Suicida -UPII
Ciceron.
« Daniel L6pez Vega. Coordinador de Papageno.es en Asociacion en Prevencion y Postvencion de la Conducta
Suicida.
- Eva M@ Carretero Garcia. Codirectora Proyecto ISNISS. Investigadora Programa Doctorado Psicologia de la Salud.
« Junibel Lancho Maria. Responsable y Coordinadora del Teléfono Contra el Suicidio.
- Juan Antequera Iglesias. Psicélogo Especialista en Psicologia Clinica en SERMAS.

Encuentro con Asociaciones de Supervivientes
Miércoles, 22 de septiembre de 12.00 a 14.00h.
Modera: Luis Fernando Lopez Martinez. Coordinador Técnico del programa Hablemos de Suicidio.
+ Cristina Blanco Fernandez de Valderrama. Asociacion Vasca de Suicidologia. AIDATU.
- Daniel L6pez Vega. Asociacion en Prevencion y Postvencion de la Conducta Suicida.Papageno.es
« Ana Lancho Maria. Asociacion La Barandilla. Teléfono Contra el Suicidio.
- Carlos Soto Madrigal y Olga Ramos Calvo. Grupo de Autoayuda Mutua de la Asociacion Princesa 81.

Mesa Redonda. Retos y Desafios. Una vision desde diversas areas de la
Psicologia
Miércoles, 29 de septiembre de 17.30 a 20.30h.
Modera: Timanfaya Hernandez Martinez. Vicedecana del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.
+ La prevencion del Suicidio en prision.
Maria Yela Garcia. Instituciones penitenciarias.
« Plan de Prevencion de Suicidios en la Guardia Civil.
Santiago Garcia Estebaranz. Direccién General de la Guardia Civil.
- Juguetes rotos: vulnerabilidad psicoldgica y riesgos en deportistas.
Algjo Garcia-Naveira Vaamonde. Seccién de Psicologia de la Actividad Fisica y del Deporte del Colegio.
- Aspectos clave en la evaluacion e intervencion de crisis suicidas.
Teresa Pacheco Tabuenca. Psicologia de Emergencias. Consejeria de Sanidad.



